Nachbarschaftshilfe ,,Nette Nachbarn* Nastatten sucht dringend ehrenamtliche
Unterstltzung
Schon seit einigen Jahren gibt es die Netten Nachbarn (NeNa) in der Verbandsgemeinde
Nastatten, die dringend weitere ehrenamtliche Helfer und Helferinnen suchen.
Anita Kruger als Ansprechpartnerin konnte schon viele Hilfen fur altere, kranke oder
alleinstehende Menschen vermitteln. Die NeNa’ s Ubernehmen kleine Alltagshilfen wie Einkaufe,
Begleitung zu Arztbesuchen, Spaziergangen oder einfach Besuche bei einsamen Menschen.
Da alle NeNa’s im Einsatz sind, wird zurzeit dringend Verstarkung fir zwei Einsatze
gesucht:

e Eine Dame aus Welterod winscht sich gelegentliche Einkaufshilfe

e Eine Dame aus Nastatten wirde sich tber gelegentliche Besuche, Begleitung bei

Spaziergangen und Einkaufshilfe freuen

e Eine Dame aus Obertiefenbach sucht Begleitung zu Arztbesuchen etc.
Der Einsatz der Netten Nachbarn ist unentgeltlich, lediglich sind anfallende Fahrtkosten zu
erstatten. Es werden keine pflegerischen oder hauswirtschaftlichen Tatigkeiten wie Putzen u.&.
tbernommen.
Selbstverstandlich unterwirft sich jeder ,NeNa“ der Schweigepflicht.
Die NeNa’s Nastatten arbeiten in Kooperation mit dem Seniorenburo des Rhein-Lahn-Kreises mit
fachlicher Unterstiitzung des Pflegestitzpunktes Nastatten-Loreley.
Wer also gerne anderen Menschen helfen und bei NeNa Nastatten mitmachen mdchte, der sollte
sich moéglichst bald mit Frau Kriger oder Frau Klamp in Verbindung setzen. Wir freuen uns auf
neue Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen!
Sie kénnen sich gerne unverbindlich informieren, verpflichten sich zu nichts und bestimmen
selbst, wie viel Zeit Sie einbringen kénnen und mdchten!
Nahere Informationen bei: Christa Klamp, Pflegestitzpunkt Loreley-Nastatten, Tel.: 06772-
939614 und Anita Kriger, Tel.: 06772-6242.



